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Bewegung und Umweltschutz in einem
Lebenshilfe verschénert Jungingen

Jungingen — Schon dreimal war die Sportgruppe der Lebenshilfe in Jungingen unterwegs beim
.Plogging®. Nach schwedischem Vorbild verbinden die Sportlehrerinnen Ulrike Patscheider und Ute
Mack Bewegung und Umweltschutz miteinander. Die Ortsverwaltung unterstitzt die Initiative der
Lebenshilfe mit der notwendigen ,hardware®.

Gut ausgestattet mit Mullsacken, Handschuhen und Greifzangen ging die Sportgruppe mit sechs
Teilnehmern auf die Jagd nach herumliegendem Mull. Insgesamt sammelten sie 23 kg an Dosen,
Flaschen, Plastiktlten (auch Hundekottlten), Pizzaschachteln, Zigaretten, Mundschutze, Kabel,
Verpackungen und Plastik aller Art, uvm. Ortvorsteherin Marion Schindler freut sich Uber das
Engagement und den positiven Effekt fur den Ort.

Der Begriff ,Plogging” setzt sich zusammen aus dem schwedischen Wort ,plocka“ = sammeln und
»~Jogging“. Die Aktion soll in unregelmaRigen Abstanden wiederholt werden.
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